
Peer-støtte ud af huset

Et tilbud til borgere med brugerstyret 
kontrakt



Peer-støtte ud af huset

Vi tilbyder støtte til dig ude i dit eget hjem eller 
som følgeskab i forskellige situationer, som 
kan være svære at stå alene med. 

Vi kan bl.a. hjælpe dig med:

• At få skabt struktur i hverdagen.
• At finde nye fællesskaber.
• At give støtte til gavnlige strategier.
• At støtte dig, når du skal til en samtale.
• ???

Hvis du er nysgerrig og gerne vil høre mere, er 
du velkommen til at kontakte os på telefon 
eller mail.

Kontaktoplysninger

Peer-medarbejderne
Psykiatriens Hus
Evald Krogs Gade 13A
MarselisborgCentret
8000 Aarhus C 

Regina
M 29 20 88 19 | E regke@aarhus.dk

Cecilia
M 29 20 88 07 | E mvce@aarhus.dk

Nina
M 29 20 88 08 | E nilus@aarhus.dk
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