
Kriterier for optagelse på peer-uddannelsen 
 

• Du skal være over 18 år. 
• Du skal have personlig erfaring med psykisk krise og recovery. 
• Du skal have været indlagt på et psykiatrisk afsnit, have været i ambulant behandling 

eller have modtaget støtte fra et kommunalt tilbud (bostøtte, botilbud, dagtilbud m.v.).  
• Du skal have et ønske om at omsætte dine levede erfaringer til erfaringskompetencer 

gennem uddannelsen.  
• Du skal have et ønske om at bruge dine egne levede erfaringer til gavn for andre. 
• Du skal have et ønske om at være med til at fremme den organisatoriske recovery- 

orientering  
• Du skal være på en form for forsørgelse, der er forenelig med deltagelse i uddannelsen 

- dvs. du skal aftale med evt. sagsbehandler, at uddannelsen kan indgå i dit forløb. 
(Det er vigtigt, at der er styr på det, så vi undgår frafald undervejs.) 

• Du skal som udgangspunkt bo i Region Midtjylland. Gør du ikke det, skal din deltagelse 
afstemmes med din egen kommune, som skal varetage en betaling på 14.000 kr.  
 

 


